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План спортивно-массовых мероприятий, физкультурно- спортивных и социально — 

значимых мероприятий ШСК «Факел»  

на 2023 — 2024 учебный год 

 

№ п/п Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Возрастные 

групп

ы 

Ответственный 

за проведение 

1. День здоровья сентябрь 1 — 11 

классы 

Шигапова Р.И. 

2. Кросс наций сентябрь 5 — 11 

классы 

Кл. 

Руководители 

3. Президентские 

спортивные игры 

сетябрь 9-11 классы Стицюк Т.В. 

(Артек) 

4. Соревнования Школьных 

спортивных лиг по видам 

спорта 

сентябрь- 

2023 апрель 

2024 

1-11 классы Шигапова Р.И. 

5. Городской 

легкоатлетический кросс 

сентябрь 5-11 классы Шигапова Р.И. 

6. Всероссийская 

Спартакиада по военно-

спортивному многоборью 

«Призывники. Служу 

России 2023/2024 России» 

октябрь-

2023 апрель 

2024 

5-11 классы Шигапова Р.И. 

7. Всероссийский проект 

«Футбол в школе»  

октябрь-

май 

1-11 классы Яхункин А.С., 

Козлов А.С. 

8. Тестирование комплекса 

ГТО (по графику) 

сентябрь- 

июнь 

1-11 классы Классные 

руководители, 

Власова А.А. 

9. Спартакиада учащихся 

Промышленного района 

(по видам спорта) 

октябрь- 

2023 апрель 

2024 

1-11 классы Учителя 

физкультуры 

10. Турнир по щахматам 

«Белая ладья» (по 

графику) 

октябрь- 2-

23 апрель 

2024  

1-11 Шевченко А.А. 

11 Первенство ПФО по 

синхронному плаванию 

ноябрь 1-9 классы Осипова Л.Ю. 

12 Чемпионат ПФО по 

синхронному плаванию 

ноябрь 9-11 классы Осипова Л.Ю. 



13 Региональный ВОШ по 

физической культуре 

ноябрь 5 — 11 

классы 

Фокеева Е.А. 

14 «Первенство города по 

шашкам — шахматам» 

ноябрь 2 — 4 

классы; 

5 — 9 

классы 

Шевченко А.А. 

15 Соревнования Самарской 

области по синхронному 

плаванию памяти 

Карнаухова Г.З. 

декабрь 1-9- классы Севрюгина К.И. 

16 Международные 

соревнования по 

синхронному плаванию 

«Русская матрешка» 

декабрь 5-6 клаасы Осипова Л.Ю. 

17 Соревнования по карате декабрь 1-4 классы Чибизова А.С. 

18 Соревнования Самарской 

области по синхронному 

плаванию «Новогодние 

старты» 

декабрь 1-9 классы Севрюгина К.И. 

19 Соревнования «папа, 

мама, я- спортивная 

семья» 

декабрь 1-4- классы Учителя нач. 

классов/ 

Шигапова Р.И 

20 Спартакиада женщин декабрь учителя Шигапова Р.И. 

21 «Веселые старты» декабрь 1 — 4 

классы 

Щигапова 

Р.И./Учите

ля нач. 

классов 

22 Общероссийский проект 

«Футбол в школе» 

декабрь 1-9 классы Шигапова 

Р.И./Яхунк

ин А.С. 

23 Фестиваль спортивных 

игр по направлениям 

декабрь 1-10 классы Учителя 

физкультуры 

24 «Папа, мама, я — 

спортивная семья» 

январь 1 -4 классы Учителя 

физкультур

ы 

25 «Лыжня России» февраль 1 — 11 

классы 

Учителя 

физкультур

 ы 

26 Спортивные 

соревнования по лыжным 

гонкам Промышленного 

района 

февраль 1-11 классы Учителя 

физкультур

 ы 



27 «Зарница»  февраль 2 — 8 

классы 

Шигапова 

Р.И./кл. рук. 

28 Городской спортивный 

фестиваль ШСК 

«СПОРТФЕСТ, Поиск» 

 февраль-

май 

1-11 классы  Учителя 

физкультуры 

29 Первенство Самарской 

области по мини - гольфу 

март 1 — 11 

классы 

Ким А. 

30 Всероссийские 

соревнования по 

синхронному плаванию 

«Волжская волна»  

март 1-9 классы Осипова Л.Ю. 

31 Городские соревнования 

по плаванию 

март 1-4 классы Наумова Е.В. 

32 Первенство России по 

синхронному плаванию 

март 1-5 классы Осипова Л.Ю. 

33 Всероссийская олимпиада 

по направлению «Спорт» 

Большой Всероссийской 

Олимпиады «Искусство-

Технологии-Спорт» 

март-июнь 1-11 классы  Шигапова Р.И. 

           34 Городской турнир по 

баскетболу 

март 5 — 9 

классы 

Учителя 

фикультур

ы 

35 Футбольный турнир 

«Кожаный мяч» (девочки, 

мальчики) 

апрель 1—4 

классы; 

5 — 9 

классы 

Яхункин. 

А.С./Козлов 

А.С. 

           36 Соревнования по 

синхронному 

плаванию «Принцесса 

Волги» 

май 1 — 4 

классы; 

5 — 9 

классы 

Осипова 

Л.Ю./Севрюгина 

К.И. 

            37 Районный футбольный 

турнир на кубок памяти 

заслуженного тренера 

Кулакова В.А. 

май 1 — 4 

классы; 

5 — 9 

классы 

Яхункин АС. 

         39. Городские 

соревнования по 

плаванию 

май 3-9- классы Наумова Е.В. 

            40. Первенство Самарской 

области по 

синхронному плаванию 

май 1-9 классы Осипова Л.Ю. 



           41. Чемпионат Самарской 

области по 

синхронному плаванию 

май 10-11 

классы 

Севрюгина К.И. 

            42 Чемпионат скакалки май 1 — 4 

классы; 

5 — 9 

классы 

Шигапова Р.И. 

          43 Всероссийские 

соревнования по 

синхронному плаванию 

«Московский 

калейдоскоп» 

май-июнь 5-9 классы Осипова Л.Ю. 

          44 Областные спортивные 

игры Школьных 

спортивных клубов 

май 5-9 классы  Учителя 

физкультуры 

         45 Областной турнир по 

футболу среди дворовых 

команд «Лето с 

футбольным мячом» 

май-июнь 4-9- классы Яхункин А.С. 

         46 Соревнования родителе 

учащихся ОО г.о. Самара 

«Высший класс» 

(стритбол, футбол, 

чирспорт) 

май-август родители Шигапова Р.И. 

 


